Владимир Мос
Да ли је допустиво полно задовољство у браку?
Разговор о браку између једног православца и једног манихејца
Садржај 
1. ЉУБАВ И ПОХОТА
2. АДАМ И ЕВА
3. ПАД И ВАСКРСЕЊЕ
4. БРАК И МОНАШТВО
Из књиге „Мушкарац и жена пред тајном тела: Православље и полност“
* * * * * 

1. ЉУБАВ И ПОХОТА
Православац: Оче, желео бих прво вама да саопштим ову вест! Женим се!
Манихејац: Заиста? Нек те Бог сачува и заштити!
Православац: Хвала... Али, зар ми нећете честитати?
Манихејац: А зашто бих?
Православац: Па... зато што је уобичајено честитати људима када се жене, пожелети им срећу.
Манихејац: Не мора да значи да је све што је "уобичајено" у исто време и исправно.
Православац: Али и Црква се радује и узноси молитве за радост младенаца. "Нека их походи радост", каже свештеник у чину венчања, "каква је походила блажену Јелену када је пронашла пречасни Крст." Зар ми ви као свештеник не желите ту радост?
Манихејац: Као свештеник, ја ти желим радост крста, баш као што каже молитва. Радост крста је радост Духа Светога која долази кроз уздржање, кроз самоодрицање, кроз распињање страсти и телесних похота.
Православац: Мислите ли да је та радост и то самоодрицање у браку немогуће? На крају крајева, у току венчања се поје "Свјати мученици".
Манихејац: Да, уколико брак представља само стање које омогућава удовољење телесних похота.
Православац: Зар је то све што видите у браку? Зар у браку нема ничег доброг?
Манихејац: Добро видим у рађању деце, "ако остану у вјери и љубави и у светињи са честитошћу" (1. Тим. 2:15), како каже апостол. Осим тога, добро је то што брак спречава блуд (1. Кор. 7:2). Ипак, то су у суштини старозаветни критеријуми. Земља је већ препуна људи; Месија је већ рођен, те је јеврејска нада да ће Он бити њихов потомак сада већ превазиђена; наша би пажња сада требало да буде усмерена на обраћање постојеће популације у веру, а не на рађање још људи. А у новозаветној Цркви дат нам је нови идеал, идеал девичанства: "Добро је човјеку да се не дохвата жене" (1. Кор. 7:1). А нова благодат јесте живот у складу са тим идеалом.
Православац: Хоћете да кажете да венчани хришћани не живе у новозаветној благодати?
Манихејац: Да.
Православац: Заиста ме изненађујете, оче! Реците ми, верујете ли ви да је апостол Петар био хришћанин?
Манихејац: Знам шта ћеш рећи, да је он био ожењен. Али пошто је постао апостол, живео је са својом женом као брат са сестром.
Православац: Да, али није морао. Апостол Павле са одређеном дозом ироније пише: "Зар немамо право сестру жену са собом водити, као и остали апостоли, и браћа Господња, и Кифа?" (1. Кор. 9:5). Иронија садржана у овим речима показује да ни њему, иако је апостол који врши највишу службу у Цркви Христовој, наравно није забрањено да има жену; то није било неспојиво са његовом новозаветном службом испуњеном благодаћу. Истина је, он није себи узео жену; јер "све ми је дозвољено, али све не користи" (1. Кор. 6:12; сf. 10:23). Али је могао то да учини, и нема никаквих назнака да је св. Павле, који је више од свих апостола полемисао са онима који су мешали новозаветну благодат са старозаветним законом, сматрао да је брак неспојив са животом у благодати.
Манихејац: Много је ствари које су важиле у старозаветним временима, а које су у Новом Завету превазиђене: обрезање, сабат...
Православац: А брак?
Манихејац: Брак, наравно, није превазиђен, али он представља старозаветну свету тајну која, такорећи, приличи само онима који живе под законом. За оне који живе у новозаветној благодати, брак је грех.
Православац: Али то је манихејска јерес. А св. Јован Златоусти посебно наглашава да се управо на манихејство односило следеће пророчанство са Павла: "А Дух изричито говори да ће у последња времена одступити неки од вјере слушајући духове преваре и науке демонске, у лицемјерју лажљиваца, чија је савјест спаљена, који забрањују женити се, и траже уздржавање од јела која је Бог створио да их са захвалношћу узимају вјерни и они који су познали истину. Јер је свако створење Божије добро и ништа није за одбацивање када се прима са захвалношћу" (1. Тим. 4:1-4).
Манихејство и с њим повезана учења су демонска, објашњава св. Јован јер она осуђују као зло све оно што није зло само по себи, већ једино ако се прекомерно ужива, као што је брак или одређене врсте хране. Јер "добре ствари створене су да би биле примљене. ...Али уколико су добре, зашто се онда 'освештавају речју Божијом и молитвом'? Јер ако се освештавају, онда мора да су нечисте? То није тачно; он овде говори онима који мисле да су неке од ових ствари погане; он, према томе, поставља две позиције: прво, нема Божијег створења које је нечисто; а друго, чак и уколико је постало нечисто, за то постоји лек: запечатите га [крсним знаком], благодарите и величајте Господа, и сва ће нечистота нестати."

Манихејац: Надам се да ме не оптужујеш за јерес!
Православац: Не, уколико прихватате православно учење о браку... Али, да вас питам, која је по вашем мишљењу сврха брака?
Манихејац: Циљ хришћанског брака јесте да нас излечи од жеље да живи-мо брачним животом.
Православац: То је веома парадоксалан циљ! Објасните ми, молим вас.
Манихејац: Са задовсхљством; и добро обрати пажњу на моје речи... Рекао сам, на основу апостолових речи, да је девичанство, односно уздржање, идеал. Али уколико (у одређеном периоду) један хришћанин не може (или не жели) да се уздржава, он нужно мора, као један вид казне, да сноси терет рађања и подизања много деце. Али уколико не жели да има децу, он мора да се уздржава од брачних односа. Једноставно нема другог начина. Уколико човек не жели децу, а жели да има брачне односе, онда је то чиста блуд, мада блуд у браку -"блуд под венцем", како се изразио мој високо цењени пријатељ, патролог отац Г. То нема апсолутно никакве везе са хришћанским браком. Онда се употребљавају разна средства чији је циљ спречавање рађања деце, "планирање породице", и сличне ствари мрске Богу.
Православац: Уверавам вас да ја заиста желим децу и да нећу учинити ништа да спречим њихов долазак на свет.
Манихејац: Веома ми је драго да то чујем.
Православац: Па, значи ли то да сам се квалификовао као новозаветни хришћанин?
Манихејац: Да, уколико ти и твоја жена живите као брат и сестра.
Православац: Али како је то могуће уколико желим да имам децу?
Манихејац: [смеје се] Да, то јесте проблем...
Православац: Можете се смејати колико год хоћете, али ја вас уверавам да то за мене није шала! Према томе што ви говорите, чини се да је нормалан брачни живот неспојив са новозаветном благодаћу, па самим тим и са спасењем!
Манихејац: Ево у чему је проблем, драги мој: иако је твоја жеља да имаш децу вредна сваке хвале, можеш је испунити само кроз удовсхљење телесних похота. А то је грех.
Православац: Реците ми, оче, да ли сматрате да би нам Бог икада запове-дио да учинимо нешто грешно?
Манихејац: Не.
Православац: Онда ми, молим вас, објасните следећу причу. У Житију енглеске православне светитељке, Вулфхилде Баркиншке (+ц. 1000), читамо да су осамнаест година пре Вулфхилдиног зачећа њени побожни родитељи, који су већ имали неколико деце, живели као брат и сестра да би се потпуније могли предати молитви и посту. "Једне ноћи се, међутим, и једном и другом посебно јавио анђео три пута, и рекао им да би требало да се састану да би родили ћерку која ће постати невеста Христова. Следећег јутра су једно другом испричали своју визију, и схватили да су обоје имали потпуно истоветно виђење. Стога су га прихватили као послато од Бога. И тако је зачета и рођена светитељка..."
 Ако је судити према вашој поставци, ово значи да су се двоје људи који су живели новозаветним животом у благодати вратили старозаветном животу под законом. Иако је циљ супружника било рађање детета, они су се вратили "брачном задовољству", то јест, како ви тврдите, грешном задовоље-њу похотне страсти, премда у ограниченој мери. Али, да ли би Бог икада позвао било кога да задовољи грешну похоту? Или да престане да живи животом у благодати и врати се животу под законом? Наравно да не би! Једини закључак, према томе, мора бити да сексуални односи у хришћанском браку ни на који начин не представљају препреку за живот у благодати.
Манихејац: Ја верујем да је у овом случају Бог применио принцип "икономије" у циљу рађања једне свете душе.
Православац: А шта подразумевате под "икономијом"?
Манихејац: [пауза] Допуштење да се згреши у циљу остварења вишег добра.
Православац: Значи, нешто налик на језуитско начело да "циљ оправдава средства" које је тако омилело марксистима?
Манихејац: [пауза] Па...
Православац: Добро, док ви поразмислите о одговору на ово питање, хајде да обратимо пажњу на једну епизоду из Житија можда највеће светитељке Запада, св. Бригите Ирске која је живела у петом веку. "Један човек из Келса... кога је супруга мрзела, обратио се Бригити за помоћ. Бригита је благословила нешто воде. Он је ту воду понео са собом, и чим је своју жену попрскао [њоме], одмах га је снажно заволела."

Затим, из Жипшја св. Колумба, Шкотског апостола (+597): "Другом приликом, када је светитељ живео на острву Рехрена, дошао је код њега неки човек неплеменитог рода и пожалио се на своју жену која га, како је рекао, толико мрзи да му никако не допушта да јој се приближи и оствари брачна права. Светац је, чувши то, послао по ту жену, и свом снагом почео да је кори, рекавши: 'Зашто се, о жено, трудиш да сврје тело склониш од саме себе, када Господ заповеда: 'И биће двоје једно тело?' Због тога је тело твога мужа и твоје тело.' Она је одговорила, рекавши: 'Нема те ствари, ма колико тешка била, коју нисам спремна да учиним уколико ти то тражиш од мене; једини је изузетак да ме никако не убеђујеш да делим постељу са Лугном. Обављаћу све своје кућне дужности, чак ћу, ако ти то заповедаш, прећи преко мора, или отићи да живим у женском манастиру.' Светитељ је на то рекао: То што ти предлажеш по закону не може бити, јер си ти законом везана за мужа све док ти је муж жив, и не би било богоугодно раздвојити оне које је Бог законито спојио.' Рекавши то, одмах је додао: 'Хајде да се нас троје, муж, његова жена и ја, данас заједно помолимо Богу и заједно постимо.' Али жена је одговорила: 'Знам да ти од Бога можеш да измолиш и оно што се нама чини тешким па чак и немогућим.' То је све што је требало рећи. Муж и жена су пристали да тог дана посте са светитељем, а светитељ је наредну ноћ провео без сна, у молитви за њих двоје. Следећег дана, овим речима се обратио жени у присуству њеног мужа: 'О, жено, јеси ли и даље спремна да идеш у женски манастир као што си јуче рекла?' 
'Сада знам', одговори она, 'да је твоја молитва Богу за мене услишена, јер данас волим онога кога сам јуче мрзела; јер се моје срце прошле ноћи изменило на неки непознати начин, прешавши из мржње у љубав.' Треба ли уопште да се задржавамо на томе? Од тог дана до смртнога часа, душа те жене била је тврдо утврђена у љубави према мужу, тако да му више није одрицала она узајамна брачна права која је некада тако невољно допуштала"

Манихејац: Према томе што ти говориш, светитељи испадоше сексуални терапеути!
Православац: Љубавни терапеути можда; сексуални терапеути никако.
Манихејац: Не верујем ја баш много тим твојим примерима из живота слабо познатих британских и ирских светитеља. Инсистирам да се вратимо Светом Писму и источним Оцима Свете Православне Цркве!
Православац: У реду, мени то савршено одговара, уколико сте ви спремни да прихватите да животи западних Отаца Православне Цркве, који су умрли много векова пре него што је Западом завладала јерес, такође чине део Светог предања... Дакле, вратимо се Светом Писму. На пример: "Ако ли се и ожениш ниси сагријешио "(1. Кор. 7:28), и: "Брак нека буде у свему частан и постеља брачна чиста" (Јев. 13:4).
Манихејац: Мислим да је апостол хтео да каже само то да брачна постеља не представља прељубу ни блуд.
Православац: Свети Оци су много позитивнији од вас. Тумачећи овај одломак, св. Јован Златоусти пише: "Брак је чист."
 Даље, св. Теофилакт тумачи исти стих: "Овим 'у свему' он мисли 'на сваки начин' и у 'свако доба"'.

Манихејац: Апостол је знао да највећи број људи неће моћи да прихвати идеал девичанства. А будући да је брак бољи од блуда, желео је да охрабри слабију браћу на брак.

Православац: Разумем... Значи, брак је законито допуштење да се учини мали грех да би се избегло велико сагрешење!
Манихејац: Да, мада се ја не бих баш тако изразио...
Православац: Како год бисте се изразили, то је управо оно у шта ви верујете А уколико сте у праву, онда Православна Црква греши што брак сматра Светом Тајном, а њене молитве за брачни пар су лицемерне, јер у њима нема ни трага од идеје да они на било који начин греше.
Маннхејац: Отац Г. каже да је брак Света Тајна на исти начин на који је то и Света Тајна Исповести. Црква у Светој Тајни Исповести не благосиља даљи грех, већ путем ове Свете Тајне потпомаже поновно успостављање јединства дате особе са Телом Христовим, јер је то јединство било нарушено грехом. Стављање венаца на главе женика и невесте аналогно је томе: овим се опрашта грех чулног задовољства до кога у браку неминовно долази.
Православац: Отац Г. је веома оригиналан теолог! Бојим се да је можда чак и превише оригиналан. Светом Тајном Исповести грех се опрашта пошто је учињен, а не пре, и то само под условом да је донета чврста одлука да се тај грех не понови. С друге стране, у Светој Тајни Брака грех у браку нити се помиње, нити се, a fortiori опрашта. Уколико је отац Григорије у праву, онда би брачни пар морао да затражи опроштај од Бога сваки пут када води љубав, док би се сваки љубавни чин имао сматрати не изразом везе установљене у браку, већ, управо супротно, нарушавањем те везе!
Манихејац: Као што знате, одређени број Отаца - на пример, блажени Августин у Добробити брака - назначава да је задовољство у интимним брачним односима грешно, али да је, такорећи, "покривено" добром намером рађања деце.
Православац: [са осмехом] Мислио сам да не желите да се позивамо на западне Оце...
Манихејац: Блажени Августин је Отац који је добро познат на Истоку.
Православац: И то такав Отац који, како сведочи св. Фотије Велики, не одражава у свим аспектима предање Источне Цркве. Колико год ја поштовао блаженог Августина, не верујем да његово мишљење изражава заједнички став Отаца у овом погледу. На крају крајева, он је у својој младости био манихејац, те је могуће да су трагови те доктрине преживели у њему и навели га да апостолове речи о чистоти брачне постеље не прихвати у свој њиховој једноставности. Као што смо видели, св. Јован Златоусти је имао другачије становиште.
Манихејац: Добро, уколико оставимо по страни питање да ли је сексуални чин грешан или не, можеш ли порећи чињеницу да овај чин нема никакву вредност сем што представља средство за рађање деце?
Православац: Наравно да могу; осим тога, сматрам да је ово типично латинска идеја. Латини - не келтски светитељи из чијих сам житија малопре цитирао, већ они који су запали у јерес папства - развили су Августинову мисао до краја и извели закључак који из ње логично проистиче, те су брак престали да сматрају Светом Тајном. Према римокатоличкој теологији, брак представља завет који не установљава Бог кроз свештеника, већ сам брачни пар. Ово мрачно, несветотајинско становиште о браку произвело је недвосмислено лоше плодове. И тако, идеја да брачни пар може да оствари сексуалну стабилност иако сматра да су брачни односи, односно, само средство за постизање овог циља, по својој суштини грешни, довела је, директно или индиректно, до великог броја јереси и искривљених тумачења, која су представљала праву пошаст у историји западног хришћанства: целибат наметнут католичким свештеницима, учење о "безгрешном зачећу" Богородице од стране њених родитеља, Јоакима и Ане, суштински прељуботворна "чедност" трубадура, несумњиво сензуални "мистицизам" Терезе Авилске и других латинских "светитеља", забрана брака од стране шејкера и других протестантских секти, сексуално лицемерје викторијанаца, док се закаснела, па према томе и изразито пренаглашена, реакција на сву ову хулу против исправности првобитног Божијег стварања јавила у виду свеопште попустљивости према готово свим облицима истински грешног понашања који су се јавили у двадесетом веку.
Манихејац: Па у чему је онда, по твом мишљењу, позитивна вредност сексуалних односа у браку, поред рађања деце?
Православац: Поред рађања деце и постепеног стишавања похотне страсти, вредност сексуалних односа у браку лежи у чињеници да они представљају природни израз љубави између мужа и жене. Један православни хришћанин је то веома лепо формулисао: "Физичке односе може покренути похота, али их исто тако може покренути [и] љубав. Супружници не приступају сексуалним односима са циљем отклањања претераног узбуђења и задовољавања телесних страсти, већ због тога што воле једно друго, због тога што чезну за постизањем јединства. Јединство које брачни односи пружају супружницима не може се упоредити са јединством у Телу Христовом, али представља одраз тог јединства, те се као такво прима у Цркву. Циљ брака јесте смањење чиниоца похоте у физичким односима и унапређење чиниоца љубави."
 Он затим каже: "Пошто буде примљена у Цркву, заједница супружника се у Цркви ослобађа од своје ограничености. Љубав према супружнику постаје образац љубави према целом свету"
Манихејац: Хоћеш да кажеш да је могуће да у сексуалном чину не буде похоте?
Православац: Због наше пале природе, у реалном животу готово је немогуће прецизно оделити љубав од похоте у сексуалном чину, или лакомост од потребе за обновом организма у чину узимања хране, или грешни гнев од праведног гнева приликом васпитавања деце или подређених. Апсолутна чистота је за нашу палу природу недостижна, и то не само када је реч о брачним односима већ и у сваком битном поступку. Важно је, међутим, да доминантни мотив у сваком појединачном поступку буде чист.
Манихејац: Уколико би љубав била доминантан мотив у браку, онда супружници не би приступали сексуалним односима.
Православац: Дакле, уколико вас исправно разумем, ви мислите да само похота може бити мотив приступања сексуалним односима, а не и љубав?
Манихејац: Тачно.
Православац: Тога сам се и плашио... Међутим, и ја, а и онај православни хришћанин кога сам горе цитирао, верујемо да "мотив приступања сексуалним односима може бити и похота, то јест, егоцентрична жеља да се ћуд тела задовољи уз помоћ партнера, и љубав према супружнику, жеља за духовним и телесним јединством са њим или њом."

Ја, заправо, верујем, да љубав мора бити главни мотив приступања сексуалним односима. Не кажем да жеља за рађањем деце или жеља да се избегне блуд нису присутни као секундарни мотиви. Али не може се и не треба тежити остварењу ни једног од ових секундарних мотива уколико нема љубави односно уколико сексуални чин не представлл израз љубави. Без љубави, друга особа у сексуалним односима није циљ сама по себи, већ једноставно инструмент за постизање неког другог циља. А то је, по мом мишљењу, неморално.
Манижејац: У реду, када је реч о звучним апстрактним принципима и општем контексту, слажем се са тобом. Међутим, када пређемо на план конкретне реализације, а посебно на сам сексуални чин, мораш признати да је ту реч о чистом анимализму. То није љубав, већ огаљена, пала страст, чиста похота.
Православац: Само то? Да ли сте сигурни? Све сама похота без имало љубави?
Манихејац: Уколико и има љубави, онда она на врхунцу чина бива надвладана похотом.
Православац: Мислим да нисте у праву. Мислим да каквота сексуалних односа варира од пара до пара, баш као и каквота самих парова. Има парова код којих похота заиста може да буде доминантна и то у тој мери да они напросто користе једно друго као средство за постизање сексуалног задовољства -или за удовољење неке друге страсти (добро је познато да највећи број силовања заправо представља израз мржње, а не љубави или похоте). Међутим, има и оних код којих сексуално осећање бива преображено у нежност, у којој уче-сник у љубавном чину изнад свега настоји да пружи, а не да узме, да покаже љубав, а не да доживи задовољство. И тако, Товија, прве брачне ноћи, изричито одриче да је оно што осећа за своју жену похота: "Ти си створио Адама, и дао му Еву за жену, друга и подршку, од њих је потекло човечанство. Ти си рекао: Није добро да је човек сам, да му начинимо друга према њему. А сада, о Господе, не узимам због похоте ову своју сестру, него по истини: Смилуј ми се и учини да са њом доживим старост..." (Товит 8: 6-7).
Секс може бити анимализам - када људи одлуче да живе као животиње. Али у веома прецизно дефинисаним околностима (у законитом, хришћанском браку између супружника који истински воле једно друго), полни однос може представљати израз љубави. Сексуалност унутар једнотелесне брачне везе не представља само средство за постизање неког другог циља, рађања деце (мада то јесте), и није напросто уступак нашој слабости (мада јесте и то), већ представља потпуно природан и законити израз везе јединства као такве.
Манијехац: Ти говориш о љубави и јединству. Али зар се љубав и јединство не могу постићи без физичких односа? Зар љубав и јединство Цркве не представљају нефизичко јединство? И зар то јединство није, као што си управо признао, више од љубави и јединства једног брачног пара?
Православац: Наравно. Али у љубави и јединству Цркве постоји физички елемент - учешће свих чланова Цркве у Телу и Крви Христовој.
Манихејац: Али ни у односима између чланова Цркве (сем у браку), ни, наравно, у примању Светих Тајни, нема физичког задовољства.
Православац: Мислим да присуство, односно одсуство, задовољства нису релевантни за нашу дискусију. Љубав је добра, похота лоша. Али задовољство само по себи није ни добро ни лоше. Све зависи од контекста у коме се доживљава, од мотива и циљева појединца. Постоји и духовно задовољство, умно задовољство, естетско задовољство, физичко задовољство...
Манихејац: Да у сексуалним односима нема задовољства, могао бих да прихватим да у њима нема ни греха.
Православац: Значи, задоволлтво је грех, па чак и сама суштина греха, судећи по томе што сте рекли! А једини срећни брак - тј. безгрешан брак - је такав брак у коме уопште нема задовољства!
Манихејац: Али, сети се да су задовољство и бол, према са Максиму Исповеднику, у свету наступили као резултат пада.
Православац: Али то не значи да су задовољство - или бол - нужно грешни. И тако, св. Фотије Велики изравно каже да је сексуално задовсивство у браку "законито", у исто време објашњавајући зашто приликом Христовог зачећа и рођења није могло бити задовољства (ни бола): "Било је неопходно да се за Творца доле на земљи припреми Мајка, ради поновног стварања пропалог људског рода; она је морала бити девица, да би, баш као што је први човек створен од девичанског тла, и поновно стварање било извршено кроз девичанску утробу, и да се не би могло ни замислити да је икакво пролазно задовољство, па чак ни законито, било присутно приликом Творчевог рођења: јер је задовољствима робовао управо онај ради чијег је избављења Господ изволео да буде рођен."

Осим тога, свети Јован Дамаскин задовсивства дели у три категорије: (1) природна и неопходна, (2) природна и не неопходна, и (3) неприродна и непотребна. "Нека задовољства су права, а нека лажна. Искључиво умна задовољства састоје се од знања и созерцања, док телесна задовољства зависе од осећања. Даље, када је реч о телесним задовољствима, нека од њих су и природна и неопходна, и без њих би живот био немогућ, као што је на пример задовољство узимања хране која надокнађује оно што смо потрошили, или задовољство неопходног одевања. Друга су природна, али нису неопходна, као што је задовољство природног и законитог полног општења. Јер иако ово задовољство има функцију продужења људске врсте, без њега је ипак могуће живети девичанским животом. Међутим, постоје задовољства која нису ни природна ни неопходна, као што је пијанство, похота (лагнеиа), или преједање. Јер та задовољства нити доприносе одржању наших сопствених живота нити продужењу врсте, већ, напротив, представљају сметњу. Према томе, онај који жели да води богоугодан живот мора да ужива она задовољства која су и природна и неопходна; оним задовољствима која су при-родна, али не и неопходна, мора дати другостепену важност, и уживати у њима само у одговарајуће време, на одговарајући начин и у одговарајућој мери; док се ових последњих мора у потпуности одрећи. Дакле, ова задовољства треба сматрати добрим задовољствима, која нису повезана са болом, и нису разлог за кајање, и нису штетна ни на који други начин и остају у границама умерености, и не одвлаче нас од озбиљне делатности, и не чине нас својим робовима."
 Овде је битна последња реченица: "и не чине нас својим робовима." Готово сви Свети Оци слажу се у томе да задовољство није грех само по себи, док је зачарани круг у коме људи постају робови задовољства, што затим води до патње и смрти, несумњиво грешан. Грех се састоји из робовања задовољству, пре него из самог задовољства. Како каже апостол: "Све ми је дозвољено, али не дам да ишта овлада мноме" (1. Кор. 6:12).
Манихејац: У реду, слажем се. Али се и ти мораш сложити да што човек мање удовољава неком задовољству, то је мања вероватноћа да ће њиме бити овладан.
Православац: То је, у принципу, истина; наша вера је аскетска вера у којој је самоодрицање норма. Ипак, не смемо мешати циљ са средствима: циљ је духовна слобода, а једно од средстава за постизање тог циља јесте самоодрицање. Али одсуство задовољства није ни добро ни лоше само по себи, и не може се сматрати критеријумом духовности. Јер, како пише епископ Теофан Затворник: "Без обзира колико духован човек био, он умном и телесном делу свог бића мора оставити простор која им по праву припада; он их одржава у веома малој мери, и то у подређености духу. Ако умност није преширока (у научном знању, уметности и другим предметима) и ако телесност буде чврсто обуздана - тада ће он бити права, целовита личност."

Јер, како пише новојеромученик Јован (Стебљин-Каменски), "једном хришћанину овоземаљске радости нису непознате. Напротив, он их цени у много веђој мери од неверника, јер он верује да му те радости нису дате случајно, док се радост произведена овим или оним животним доживљајем у њему сједињује са духовним доживљајем безграничне благодарности Ономе Који зна све наше потребе. Једном хришћанину овоземаллке радости нису непознате, али их он не чини циљем свог живота; он се ради њих не бори против свог ближњег, и не трага за њима. Стога их прима као 'чисте' и оне не помрачују његов дух."

Такође, доста тога зависи и од саме особе: мера задовољства штетна за једну особу, другој можда уопште неће нашкодити. Некада је исправно удовољити неком невином задовољству, на пример, на црквене празнике када је пост забрањен и када одређена мера телесног задовољства доприноси осеђању душевне радости, у складу са речју: "вино весели срце човеку" (Псалам 104:15).
Манихејац: Али то је само уступак слабости. Неки пустињаци су постили целе године.
Православац: Са Антоније Велики рекао је да чак и подвижници морају да се опусте с времена на време.
Манихејац: Али подвижници се никада нису опустили толико да би ступили у брак.
Православац: Наравно! Али ни православни подвижници се не гнушају брака као ви. Заиста, канони Сабора у Гангри анатемишу оне који се гнушају брака.
Манихејац: Ја имам своје лично мишљење о Сабору у Гангри. Саборски канони су правни документ, према томе, опасно је дозволити превише слободе у њиховом тумачењу. На основу буквалног значења канона, могао би се стећи утисак да су брак и девичанство равни по части.
Православац: Лична мишљења која су супротна становишту Цркве не треба износити у јавности. Црква прихвата каноне Сабора у Гангри; ви очигледно не. У сваком случају, нису нам потребна сведочанства пустињака и сабора када имамо недвосмислено сведочанство највишег ауторитета. Господ Исус Христос, Који је савршени човек и савршени Бог, дошао је на венчање у Кани Галилејској и претворио воду у вино. Тиме је заправо увећао задовољство и радост венчане гозбе. Значи ли то да Он није био у праву?
Манихејац: Не, наравно, али...
Православац: Он не само што је био у праву, већ је тиме показао једну изузетно битну истину о браку: Он је дошао не да би укинуо задовсљства и радости брака, већ да би их прожео "трезвеном опијеношћу" Светога Духа, како истиче свети Гаудентије Брешански.
 Јер дар Светога Духа који се прима у Светој Тајни хришћанског брака у исто време прочишћава задовсљство и узвисује радост брачног пара. Зато се свештеник за време венчања моли да младенци имају "склад душе и тела. Узвиси их као ливанске кедрове, узвиси их као богату лозу. Нек буду богати семеном као зрели класови жита; да би, обилујући у свему, могли обиловати у сваком добром делу које је Теби угодно. И удостој их да виде децу своје деце, попут новозасађених маслинових засада око свог стола.."
И тако, још једном понављам: Љубав је добра, а пожуда лоша. Али задовољство само по себи није ни добро ни лоше. Слажете ли се?
Манихејац: Да, слажем се.
Православац: Према томе, са вашим допуштењем, вратио бих се теми коју сматрам важнијом, теми љубави и јединства, и аналогији између љубави и јединства које влада у Цркви и љубави и јединства које влада, према речима са Јована Златоустог, у "малој цркви" хришћанског брака."

Ступивши у духовну и физичку везу освештану Божијом благодаћу, брачни пар чини једну јединицу. Ова јединица затим приступа у шире и дубље јединство Цркве, а то шире јединство у исто време представља и основ и печат њиховог брачног јединства. Основ је, зато што је истинско јединство у браку немогуће без јединства у Христу, због чега канонски закон Цркве једино православним хришћанима дозвољава да се венчају у православној цркви. Печат је због тога што би се без благодати сталног причешћа у Христу, њихова заједница распала, због чега је брак у раном добу Цркве био део Божанствене литургије, за време кога су се оба супружника причешћивала Телом и Крвљу Христовом.
Манихејац: Морам да проверим шта Свети Оци кажу у вези са овим твојим становиштем.
Православац: Ево шта кажу. Свети Кирило Александријски пише: "Имајући за пример и слику ту неодељиву љубав, склад и јединство које је могуће једино у једнодушности, јединосуштности бића која постоји између Оца и Њега и опет, између Њега и Оца, Христос жели да се и ми једни са другима сјединимо, и то очигледно на исти онај начин на који је Јединосушна Света Тројица сједињена, тако да цело тело Цркве буде као једно, узвисујући се у Христу кроз сједињење и јединство две особе у настанак једне нове савршене целине. Слика Божанског јединства и јединосуштне природе Свете Тројице као најсавршеније непојамности мора наћи одраза у јединству верника који су једног срца и ума" - и тела, додаје он, јер ово "природно јединство"' "можда и није без телесног јединства."

Манихејац: Мени се ипак чини да придајете превелику важност физичком јединству које је присутно у браку, као да оно, а не духовно јединство, заправо чини брак.
Православац: Али физичко јединство је управо оно што чини брак. Зар и Сам Господ није на овај начин дефинисао брак рекавши: "тако да нису више двоје, него једно тијело" (Мт. 19:6)? И управо због тога, Он као једини разлог за развод брака признаје прељубу (Мт. 5:32), јер је управо прељуба та која уништава "једнотелесну" везу тиме што се тело једног супружника састаје са телом треће особе. У вези с тим, свети новои свештеномученик Григорије (Лебедев), епископ Шлуселбуршки веома исправно примећује: '"Тако да нису више двоје, него једно тијело' (Мт. 19:6), то јест, људи су престали да постоје одвојено чак и у физичком смислу. Они су постали једно физичко тело, 'једно тијело'. Ето шта је резултат испуњења воље Божије. ...Овим не само што њихове душе бивају довршене и проширене узајамном повезаношћу, већ је и њихова физичка природа промењена, те од два физичка постојања бива сачињено једно целовито постојање. То је тајна брака."
 Према томе, брак не представља превасходно продужење створене врсте, већ само стварање; он производи онтолошку промену у особама које ступају у брак, па оне више нису два, већ једно тело. А том променом "и њихове душе бивају испуњене и проширене."
Манихејац: Колико ја знам, у Светом Писму се не спомиње никакво "довршење и проширење" душа. То су све сентименталне бесмислице. Оци говоре једино о рађању деце и спречавању блуда.
Православац: То није тачно. Прочитајте пету главу из посланице Ефесцима, која се, како је Црква одредила, чита за време венчања, и у којој је главни нагласак управо на љубави - а та љубав је суштински услов за довршење и проширење наших душа. И молим вас, немојте тако олако да одбацујете речи једног епископа-мученика као "сентименталне бесмислице"...
Манихејац: У реду. Једино на чему инсистирам јесте то да се елемент похоте у сексуалним односима не може избећи.
Православац: А једино на чему ја инсистирам јесте то да када говоримо о љубави између мужа и жене, реч љубав није еуфемизам за похоту, већ је заиста љубав, а не нешто друго. Како сведоче љубавне приче свих народа, истински заљубљен човек је спреман на бескрајна одрицања ради особе коју воли. Ова љубав је истински самопожртвована, па је према томе заиста љубав, а не похота, чак и уколико садржи физички елемент. 
У Светом Писму Господ себе често пореди са Жеником (Осија 2:19-20; Песма над песмама; Исаија 54:5, 61:10, 62:5; Језекиљ 16:8; Матеј 22:1-14, 25:1-13; Јован 3:29; Ефес. 5:32; 2. Кор. 11:2; Откр. 19:8, 21:2). Јер, љубав међу половима освећена благодаћу хришћанског брака не само што не представља супротност истинској љубави, већ је заправо најближа слика Божије љубави према човеку и човекове љубави према Богу која постоји на земљи.
2. АДАМ И ЕВА

Манихејац: У реду. Али мислим да овом питању можемо да приступимо са друге тачке гледишта, са тачке гледишта првобитног стварања. Дакле, уколико успем да докажем да Адам и Ева нису имали сексуалне односе у Рају, да ли ћеш се сложити да сексуални односи припадају искључиво добу после Пада?
Православац: Дајте прво да видим ваш доказ.
Манихејац: Свети Оци јасно кажу да су сексуални односи настали тек после Пада, и да су производ Пада. Тако, св. Григорије Нисијски пише да је Бог створио разлике између мушкарца и жене предвидевши Пад. А св. Јован Лествичник пише: "Да га [Адама] стомак није био победио, он у својој супрузи не би ни познао жену."

Православац: Ту се могу поставити два питања Прво се односи на природу и сврху диференцијације полова. А друго, каква је била природа сексуалних односа наших прародитеља пре Пада, уколико су такви односи уопште постојали.
Сложио бих се да у Рају није било сексуалних односа у нама познатом облику. Али не мислим да сексуалност уопште није постојала. Мушкарац и жена су од самог почетка, пре пада, створени са природном првобитном потребом једног за другим.
Манихејац: На каквим доказима темељите ту изјаву?
Православац: На Светом Писму. Бог је рекао: "Није добро да је човијек сам; да му начинимо друга према њему" (Пост. 2:18). Другим речима, Адам је, премда безгрешан и пре Пада, сам ипак био недовршен. А та његова недовршеност није била изазвана само недостатком словесног (неживотињског) друштва, јер би му Бог онда једноставно послао анђела, или другог човека да испуни тај недостатак. Не: Адаму је био потребан друг који ће му помоћи, који ће бити налик на њега а у исто време му неће бити исувише сличан.
Манихејац: Јасно је да је Ева створена да помогне Адаму у рађању деце.
Православац: Ја мислим да то није био једини разлог. Друго, у овом делч библијског текста о томе нема ни наговештаја. У сваком случају, деца су моглг бити рођена кроз процес бесполног размножавања, или, како каже Св. Григорије Нисијски, на исти начин на који се умножавају анђели,
 а не сексуалнсл репродукцијом. Не, Адаму је била потребна једна суштинскија врста помоћи помоћи која је повезана не са његовом неспособношћу да сам рађа децу, већ са неком недовршеношћу у његовој унутрашњој природи. Њему није био потребан физички дружбеник, већ сродна душа.
Ово потврђује и св. Јован Златоусти који пише: "Како је велика моћ Божија, моћ овог врхунског мајстора, који је начинио творевину сличну овим удовима од тог мајушног дела [Адамовог ребра], створивши тако чудесна чула и припремивши једно биће довршено, целовито и савршено, способно и да говор* и да пружи велику утеху човеку тиме што ће делити његово постојање. Јер ова жена би саздана управо ради утехе човеку. Зато је и Павле рекао: 'Муж не бк саздан ради жене, него жена ради мужа' (1. Кор. 11:9)."

Даље, свети новомученик патријарх Тихон Московски пише: "Без друга је и само рајско блаженство за Адама било несавршено: обдарен даром мишљења, говора и љубави, првостворени човек својом мишљу трага за другим мисленим бићем; његов говор звучи усамљено док му само мртав ехо одговара; његово срце, пуно љубави, тражи друго срце које ће му бити блиско и једнако; и свс његово биће чезне за неким другим бићем које је њему сродно, али таквог бића нема; бића видљивог света који га окружује нижа су од њега и не могу му бита другови; а бића невидљивог духовног света виша су од њега. Великодушни Господ, старајући се за срећу човекову, саздаје човеку друга - жену и тиме испуњава његове жеље. Али уколико је друг човеку био потребан у рају, у пределу блаженства, тај му је друг постао још потребнији после Пада, у долини суза и туге. Мудри древни човек исправно је рекао: 'Боље је двојици него једному, јер ако један падне, други ће подигнути друга својега; али тешко једному! ако падне, нема другога да га подигне' (Проп. 4:9-10). Али мало је људи који могу да издрже тешкоће моралне усамљености; она се може постићи само уз напор и заиста, 'не могу сви примити ту ријеч до они којима је дано' (Мт. 19:11), а што се осталих тиче: 'није добро да је човјек сам', без друга."

Манихејац: Али монаси и монахиње живе као монаде, и то у борби са палом природом коју Адам није имао.
Православац: То је заиста парадокс: то што је Адаму, још и пре Пада, био потребан друг, док пали монаси и монахиње могу да живе без друга. Али ово не указује на илузорност Адамове потребе (јер је Реч Божија у том погледу сасвим одређена), већ на натприродну, блашдашну природу девичанства. Јер је девичанство дар Божији који људску природу узноси не само изнад палог стања, већ и изнад првобитног Адамовог стања у Рају, стања пре Пада. То је толико велики дар да је он откривен тек веома малом броју праведника у Старом Завету (пророци Илија и Јеремија, св. Јован Крститељ) док се у свом пуном сјају открива тек у Новом Завету.
Манихејац: У реду. Али волео бих да ми мало појасниш шта подразумеваш под овом "потребом" коју је Адам имао за Евом. Надам се да не мислиш да је то била сексуална потреба? Потреба за сексом је пала потреба.
Православац: Постоји разлика између пале потребе и оне која то није. Пала потреба је тиранин; ова друга није, па је према томе и не треба звати "потребом" (јер то имплицира неку врсту принуде), већ пре "привлачношћу" или "склоношћу". Пишући о Адамовом телу пре Пада, св. Кирило Александријски каже: "Његово тело је заиста имало урсфене склоности, склоност за храном и продужењем врсте, али ове тенденције нису господариле његовим умом."

Манихејац: То је за мене нова идеја! Потребно ми је још једно светоотачко сведочење да бих у њу поверовао! Према вашим речима, Адам као да је већ пао и пре пада!
Православац: Можда ви имате погрешну представу о томе шта значи пасти... Ево још једног светоотачког сведочења. Св. Григорије Палама пише да се "природни покрети у вези са зачињањем деце могу приметити већ код одојчади... Страсти које она [телесна жеља] рађа припадају нам по природи; а природне ствари не подлежу осуди; јер је њих створио Бог Који је добар, те ми кроз њих можемо поступати на начине који су такође добри. Према томе, саме по себи, оне нису знак болести душе, већ доказ такве болести постају кад их употребљавамо на погрешан начин."
 Јесте ли задоваљни?
Манихејац: Условно речено, да. Наставите.
Православац: Нема сумње да је блискост између Адама и Еве у Рају налазила израза у облику који је савршенији од сексуалног чина који је данас нама познат. Тај израз је пре свега био на психолошкој равни, али нема разлога претпостављати да ова блискост није садржала и физички елемент.
Манихејац: Надам се да не говориш о сексуалном јединству!
Православац: Не. Већ сам рекао да се слажем да између Адама и Еве у Рају није било сексуалних односа какви су нама данас познати. Они су међутим заиста били једно тело. Јер, Тоспод пусти тврд сан на Адама, те заспа; па му узе једно ребро, и мјесто попуни месом; и Господ Бог створи жену од ребра, које узе Адаму, и доведе је к Адаму" (Пост. 2:21-22). Велики српски владика Николај Велимировић пише следеће о овом догађају: "Ту је основ и разлог тајанствене привлачности и јединства мужа и жене"
 - а то је темељ који је, ваља још једном напоменути, положен већ у Рају.
Манихејац: Не видим како Велимировић изводи тај закључак.
Православац: Тај закључак је оправдан јер је прича о стварању Еве од Адамовог ребра речју "зато" директно повезана са наредним одломком, који такорећи представља "оснивачку повељу" за Свету Тајну Брака: "Зато ће оставити човјек оца својега и матер своју, и прилијепиће се к жени својој, и биће двоје једно тело" (2:24). Ове речи, чију истинитост потврђује и Сам Христос (Мт. 19:6), као и апостол Павле (Ефес. 5:31), јасно показују да је физичко јединство мушкарца и жене чинило део првобитног Божијег промисла за људски род; јер се реч "прилијепиће се" не може тумачити ни на који други начин." А опет, говорећи о овом закону физичке привлачности и јединства, св. Павле каже: "тајна је ово велика" (Еф. 5:31).
Манихејац: Мислим да је погрешно сматрати да се речи "тајна је ово велика" односе на закон физичке привлачности између мушкарца и жене. Св. Павле је говорио о заједници Христа и Цркве, а то је девичанско јединство.
Православац: Заједница Христа и Цркве, попут заједнице Адама и Еве у Рају, јесте и девичанска и једнотелесна заједница, а тело у њој је Тело Самога Христа, које је Он добио од Дјеве а које затим даје свим верницима у Светој Тајни Причешћа. Штавише, јасно је да св. Павле поистовећује две тајне - тајну људског брака и тајну заједнице Христа и Цркве.
А можда можемо да се изразимо и на други начин: тајна људског брака је икона тајне брака између Христа и Цркве. Светост ниже тајне произилази из више тајне, баш као што светост иконе потиче од њеног прволика. Према томе, брак мушкарца и жене представља велику тајну јер је створен као символ још веће тајне, тајне јединства Христа и Цркве. А ово објашњава феномен полне диференцијације, привлачности и јединства (што, успут буди речено, представља један од највећих проблема за еволутивну биологију). Бог је полност уса-дио у сред Своје творевине, да би људи, размишљајући о овој нижој тајни аналогним путем могли да достигну дубљу спознају више тајне Божанске љубави према људском роду и Његовог јединства са човеком у Ваплоћењу.
С друге стране, полна љубав која доводи до брака чак и сама по себи представља велику тајну. Јер, како пише св. Јован Златоусти, "девојка која је одувек живела у својој кући и никада није видела женика, од првог дана га воли и цени као сопствено тело. А муж, који њу никада није видео, који никада није разговарао с њом, од првог дана је воли више од свих људи, од својих пријатеља, рођака, па чак и родитеља. Што се тиче родитеља, уколико би их неко лишио њиховог новца из неког другог разлога, они би се жалили, туговали и кривца извели на суд. А ипак, они човеку кога најчешће никада пре нису видели... поверавају не само сопствену кћер, већ и велику суму новца у мираз. Они се том приликом радују, и не мисле да је то губитак. Док гледају како им одводе кћер, они се не присећају своје блискости са њом, не тугују и не жале се, већ благодаре. То што им кћер одводе из дома и то уз велику суму новца, они сматрају одговором на своје молитве. Павле је све ово имао на уму: како парови напуштају своје родитеље и везују се једно за друго, и како та нова веза постаје јача од дуго установљене фамилијарности. Он је увидео да то није људско постигнуће. Бог је Тај Који сеје ову љубав у срца мушкараца и жена. Он се постарао да и они који жене и они који удају то чине са радошћу. Зато Павле каже: 'Тајна је ово велика'."

Манихејац: Мислим да не би смео тако олако да упоређујеш небеске са земаљским стварима. Ретки су случајеви када Бог допушта да грешни људски односи буду слика небеских тајни.
Православац: Назовите их "ретким", уколико желите. Али ово је чињеница, и то чињеница коју потврђују и Свети Оци. Ова тајна, даље, има још један аспект; наиме, из јединства двоје људи настаје треће биће. Једно се дели на два, онда се два поновно састају да би створили не једно, и не троје, већ три у једном! Како пише са Јован Златоусти: "Човек напушта родитеље који су му дали живот и састаје се са женом, и једно тело - отац, мајка и дете - настаје из сусрета то двоје. Дете се рађа из заједнице њихових семена, тако да троје постаје једно тело!"
 А затим још јасније каже: "Они постају једно тело. Видите колика је тајна љубави! Уколико двоје не постану једно, не могу узрасти; они могу узрасти само кроз смањење! Како је велика снага јединства! Божија премудрост је на почетку једно тело поделила на два; али желећи да покаже да оно остаје једно чак и после те поделе, Он је и једној и другој половини онемогућио да рађа децу без оног другог. Да ли сада видите колико је брак велика тајна! Од једног човека, Адама, Он је створио Еву, а онда је поново сјединио ово двоје у једно, да би њихова деца настала из јединственог извора. Исто тако, муж и жена нису двоје, већ једно; уколико је он глава а она тело, како могу бити двоје? Она је створена од његовог ребра; они су, према томе, две половше истог организма. Бог њу назива 'другом' да би указао на њихово јединство, а заједницу мужа и жене цени изнад заједнице деце и родитеља. Отац се радује кад му се син или кћер венчају; као да у том тренуткутело његовог детета постаје целовито. Иако троши толико новца на венчање своје кћери, њему је то драже него да она остане неудата, јер би тиме такорећи била лишена сопственог тела. У овом животу, ми нисмо довољни сами себи. Како они постају једно тело? Попут злата коме се додаје најчистије злато, жена прима мушкарчево семе са богатим задовољством, те се у њој то семе гаји, чува и оплемењује. Оно се меша са њеном сопственом твари, па га она затим враћа у виду детета! Дете је мост који повезује мајку са оцем, тако да троје постају једно тело... 
Ето зашто Свето Писмо не каже: 'Биће једно тјело', већ да ће бити 'двоје једно тело', наиме, дете. А, у случају да нема деце, да ли они онда постају двоје а не једно? Не, њихова тела се кроз односе спајају и они постају једно, баш као када се мирис помеша са уљем."
 И тако, тајна јединства мушкарца и жене у браку која представља одраз јединства Бога и човека у Богочовеку, изнедрује тајну јединства оца, мајке и детета у породици, која, опет, представља одраз Светотројичног Јединства Оца, Сина и Светога Духа. Може се рећи да се кроз обе ове тајне пројављује обличје Божије у човеку. Јер то обличје није утиснуто само у мушкарца и жену као појединце, већ и у заједницу између њих двоје и читаву породицу људи коју су они, кроз ову заједницу, позвани да створе. 
И тако, са Григорије Нисијски пише: "Адам, немајући створеног узрочника и будући нерођен, пример је и лик безузрочног Бога Оца, Свемоћног и Узрока свих ствари; док Ева, која је настала од Адама (али није рођена од њега) означава происхођење Ипостаси Светога Духа".
 
А св. Атанасије Синајски пише: 'Адам је образ и слика Беспочетног Свемоћног Бога, Узрока свих ствари; син рођен од Адама представља слику Рођеног Сина и Речи Божије; а Ева, која је проистекла из Адама, означава происхођење Ипостаси Светога Духа. Ето због чега Бог у њу није удахнуо живот: она је већ била врста дисања и живота Светога Духа!'

Манихејац: Опет крећеш с тим! Величаш земаљску "љубав" и уздижеш је много више него што она стварно завређује!
Православац: Теологија иконе истовремено подразумева и велику даљину и велику близину између иконе и прволика. С једне стране, баш као што су дрвена икона и њен прволик различити по природи, тако су и љубав између мужа и жене и њен прволик у љубави између Христа и Цркве различити по својој природи - и то различити као небо и земља. С друге стране, баш као што се, према Седмом Сабору, благодат прволика преноси на икону због сличности између прве и друге, тако се и благодат љубави између Христа и Цркве преноси на оне који су истински венчани у Христу и који су постали причасници Његове Божанске природе (2. Петр. 1:4) у крштењу и миропомазању и Његове обожене људске природе у Евхаристији.
Према томе, светост брака између двоје верника у Христу происходи, на одређени начин, из светости брака сваког верника са Христом. Наравно, "вертикални" брак сваког верника са Христом је виши и бескрајно важнији. "Хоризонтални" брак се, међутим, у ову структуру уклапа глатко и савршено.
Према овом виђењу ствари, иако се девичанство с правом доживљава као највеличанственије од свега, брак се, иако мање величанствен, не сматра нимало нечасним, већ су и девственици и брачни људи, и монаде и дијаде хармонично узидани, попут сјајног и савршено извајаног камења, у здање Цркве, те се као једно тело могу представити "као невјеста украшена мужу својему" (Откр. 21:2).
Манихејац: Ипак, мислим да би требало да буде мање мистицизма, а више реализма. Уместо што нагађамо о вези између Адама и Еве, и на тој основи изграђујемо огромне, илузорне облаке "сексуалне метафизике", требало би да се усредсредимо на реалне чињенице нашег палог стања.
Православац: По мом мишљењу, немогуће је прецизно дефинисати природу нашег пада, уколико претходно не установимо одакле смо то пали. Међутим, уколико желите да пређемо на дискусију о нашем палом стању, у реду. Одакле ћемо почети?
3. ПАД И ВАСКРСЕЊЕ
Манихејац: Од Светог Писма, а пре свега од стиха: "У греху затрудне мати моја мном" (Псалам 51:7). Ово показује да чак и у законитим сексуалним односима постоји елемент греха.
Православац: Свето Писмо увек треба тумачити у светлу читавог текста Светог Писма и светоотачких списа. Према томе, најбоље тумачење тог стиха даје Јов: "Ко ће чисто извадити из нечиста?" (Јов 14:4), као и св. Јован Златоусти, који овај стих тумачи као да се односи на првобитни грех, додавши: "стога он [Давид] не осуђује брак, како неки несмотрено претпостављају." Према томе, овде није реч о томе да је полни чин грешан сам по себи, већ да је он средство преношења огреховљене људске природе са поколења на поколење.
Манихејац: Услед првобитног греха, све наше способности су искварене и постале страсне. Препустити се страсти јесте грех. Према томе, иако је мањи грех препустити се палој сексуалној страсти у браку него изван брака, то је и даље грех.
Православац: Прво, да рашчистимо шта су заправо страсти. Према Светим Оцима, постоје две врсте страсти: невине и грешне. Источни Оци праве разлику између "законитих" односно "природних" и "незаконитих" односно "неприродних" задовољстава и жеља или страсти. Природна страст је нагон који је у складу са природом првоствореном од стране Бога; грешна страст је, према речима св. Максима, "неприродно кретање душе."
 Грешне страсти хране се природним страстима, попут паразита: грешна страст лакомости - природном страшћу задовољења глади, грешна страст лењости - природном страшћу одмарања уморног тела, грешна страст похоте - природном страшћу полне привлачности. Неке грешне страсти немају одговарајућу природну страст, попут тврдичлука, коме св. Јован Златоусти, у овом смислу, супротставља полну страст (= употребу полне енергије).

Манихејац: Све је то тачно, али остаје чињеница да су после Пада и наше способности постале пале и страсне.
Православац: Значи уопште не смемо да користимо своје способности?
Манихејац: Нисам то рекао.
Православац: Не, али то логично следи из свега што говорите. Ја прихватам да су наше способности пале, али не могу да прихватим да је сваки израз наших способности нужно грешан. Када би то био случај, да бисмо избегли грех морали бисмо у потпуности да престанемо да размишљамо, јер је способност мишљења наше душе пала; не бисмо смели да се разгневимо никада, без обзира на околности, чак и ако је тај гнев усмерен против греха и јереси, јер је способност гнева наше душе пала; морамо се уздржавати од сваке сексуалне активности, чак и у браку, јер је наша способност жеље пала. Али онда бисмо постали цепанице, које нити мисле нити осећају. То није хришћанство, то је будизам. Наше способности нису лоше саме по себи, оне су створене као "веома добре". Начин на који их користимо је оно што је лоше. И тако, св. Дионисије Ареопагит пише: "Порочни грешник, иако је својом грубом жељом себе лишио Добра, у овом погледу је нереалан и жуди за нереалним; али он још увек учествује у Добру утолико што у њему постоји искривљени одраз истинске љубави и заједнице. Гнев учествује у Добру утолико што представља реакцију којом човек жели да исправи оно што види као зло, и да га претвори у оно што му се чини праведним. А чак и онај који жели најнечаснији живот учествује у Добром утолико што уопште осећа жељу и има жељу за животом, и намерава да води живот који он сматра најбољим могућим. А уколико у потпуности уништите добро, онда више неђе бити ни постојања, ни живота, ни жеље, ни покрета, ни било чега другог."

Манихејац: Али како пала способност може да произведе плод који није пао?
Православац: Тако што ће бити изведена из власти ђавола и смештена под власт Светог Духа, Који има моћ да пале нагоне наше душе преобрази и васкрсне у њихово пређашње првобитно стање. А ово се постиже кроз молитву, пост и добра дела, а посебно кроз примање Светих Тајни, кроз које ми, такорећи, добијамо трансфузију благодати. Увек морамо имати на уму, како нас подсећа архиепископ Теофан, да је брак Света Тајна којом се преноси благодат.
Манихејац: Али један хришћанин треба да уништи своје пале нагоне, а не да их васкрсава.
Православац: Пали нагони морају бити распети да би поново устали у новој и неисквареној форми. Под "распињањем" овде не мислим на потпуно "уништење", јер се извор ових нагона у нашој људској природи не може уништити, управо зато што представља њен део. У сваком случају, уништење људске природе представља одређену врсту сакаћења или кастрирања, коју Црква забрањује. Ми не смемо да уништимо своју људску природу, већ је морамо преобразити, преусмерити, васкрснути. А онда је можемо употребити у добре сврхе, јер онда не говоримо о палим већ о природним нагонима.
Манихејац: Ипак, Оци говоре о потпуном истребљењу страсти. Св. Максим Исповедник, на пример, то каже у вези са осам главних страсти. Само је истребљењем страсти могуће достићи бестрасност.
Православац: Ипак, исти тај свети отац у другим поглављима реч "страст" користи у другом значењу. На пример, он говори о осам лоших односно неприродних страсти као о оболелој форми двају природних страсти - жеље и гнева. Попут неприродних страсти, природне страсти су "алогичне". Али оне нису "паралогичне", и могу се "подвести под логос" уколико их Дух поведе према Логосу, Христу, и човекову тежњу ка Богу испуни ревношћу и снагом. 
И тако он пише: "Нека би се наша словесна сила, дакле, покренула према Богу, нек би се наша желатељна сила пробудила у чежњи за Њим, и нек би наша раздражајна сила стражила над нашом љубављу према Њему. Или, још боље, нек би се сва наша словесна сила устремила према Богу, ојачана раздражајном силом као нервом, и распламсана чежњом желатељне силе у њеном најснажнијем облику"

Манихејац: Можеш ли своје мишљење поткрепити са још светоотачких сведочанстава?
Православац: Могу. На пример, свети Григорије Богослов пише: "Ја сам са Богом сједињен у неодељиву истоветност воље, и то тако што сам неразумне душевне силе ваљано учинио разумним, извршивши мислену размену са умом: овде мислим на гнев и жељу. Прво сам разменио за милостињу, а друго за радост."
 
А св. Теодор Великоподвижник, тумачећи истог Оца, пише: "Према Григорију Богослову, свака богообразна душа је троделна. Врлину која је установљена у словесности он назива трезвеношћу, разумевањем и мудрошћу; када је њен корен у раздражајној сили, он је назива храброшћу и стрпљењем; а када је у желатељној сили, он је назива љубављу, самоуздржањем и самоконтролом. Правда или исправно расуђивање прожимају сва три аспекта душе, омогућујуђи им да складно функционишу."
 
Даље, св. Григорије Ниски пише да "уколико разум користимо исправно и владамо својим емоцијама, све може бити преобраћено у врлину, јер гнев производи храброст, мржња - нетрпељивост према пороку, моћ љубави - жељу за оним што је истински лепо..."

Манихејац: Не разумем како се то гнев преображава у храброст.
Православац: Са Исаија Отшелник објашњава: "У уму постоји природан гнев и без њега човек не може стићи чистоту. Њу он неће постићи уколико се не буде гневио на све што у њега сеје непријатељ"
 Према томе, гнев је неопходан да би се могло мрзети зло: "Гневећи се не грешите", каже Давид (Псалам 4:5).
Манихејац: А како се то жеља преображава у љубав према лепом - мислим, духовно лепом?
Православац: Соломон каже о Мудрости: "Њу завољех и исках од младости своје и тражих да је доведем себи за невјесту и заљубљеник постах љепоте њене" (Премудрост 8.2). Таква, прочишћена од свих неприродних, грешних елемената, полна привлачност може унапредити љубав према добру, где се добро перцепира као лепота.
Даље, св. Јован Лествичник пише: "Ја сам видео нечисте душе које су просто помахнитале од телесних пожуда; покајавши се, оне су своју нечисту љубав претвориле у страсну љубав према Господу, и не марећи више ни за какав страх, ненасито се предале љубави Божијој. Због тога и Господ не каже да се целомудрена блудница плашила, већ да је волела много, те да је зато и била у стању да љубављу лако одбије љубав."
 А затим: "Неко ми је причао о необичној и најузвишенијој чистоти: 'Један човек', вели, 'угледа неку веома лепу жену и он од све душе прослави Творца због ње. Био је довољан један поглед на њу да тај човек обузет љубављу Божијом, пролије бујицу суза. И било је чудно видети како том човеку доноси венац небеске славе управо оно што би другога сурвало у пропаст.' Ако такав човек доживљава исто осећање и исто се тако понаша у свим случајевима, онда је васкрснуо из мртвих као нераспадљив још пре свеопштег васкрсења".

Видите ли да способност која је пала није уништена у својој суштини (јер је људску природу немогуће уништити), већ је васкрснута тиме што је њена унутрашња енергија преусмерена у другом, богоугодном правцу, и да су те способности управо средство "уз помоћ којег се уздижемо до јединства са небеским", према речима св. Григорија Ниског?

Манихејац: То исувише наликује на фројдовску идеју сублимације. Или, још горе од тога: ти као да сматраш да сексуални односи представљају пут ка познању Бога! Као да секс има икакве везе са Светом Тројицом! То је гностицизам! То је тантризам!
Православац: Али, оче, ја цитирам наводе из светоотачких дела.
Манихејац: То није патристика, већ сексопатрологија! То је одвратно! Подсећа ме на париску школу "лирског православља"!
Православац: Погрешно сте ме разумели. Нису полни односи већ чедност основни предуслов за познање Бога, јер ће чисти срцем Бога видети. Ипак, оно што хоћу да кажем јесте да чедност није негативна врлина, односно само одсуство полног, већ управо преусмеравање и васкрсење полне жеље. То преусмерење се у почетку састоји од окретања од свих забрањених објеката према сопственој жени, а затим, у свом највишем облику, и од свих материјалних ствари према Богу.
Манихејац: Треба ми још светоотачких доказа за ову изузетно изненађујућу доктрину.
Православац: И добићете их. Размислите, на пример, о овом одломку из св. Григорија Паламе: "Ти не само што си страсни део моје душе учинио у потпуности Својим, већ уколико постоји искра жеље у мом телу, она се вратила свом извору, и тиме се узвисила и сјединила с Тобом."
 А затим, исти свети отац пише: "Неосетљивост се не састоји од умртвљења страсног дела душе, већ у удаљавању тог дела од зла ка добром, и усмеравању енергија тог дела према божанским стварима... Кроз страсни део душе који је усмерен ка циљу због кога га је Бог створио, човек ће упражњавати одговарајуће врлине: човек са похлепним апетитом ће прихватити милосрђе, док ће онај са гневљивом природом упражњавати стрпљење. Према томе, неће човек који је умртвио страсни део своје душе имати предност, јер такав неће имати довољно снаге нити ревности да достигне божанско стање и прави однос и везу са Богом; већ награда иде ономе који је тај део своје душе успео да потчини себи, тако да кроз послушност тог дела душе уму, који је по природи ствари предодређен да влада, он може стално да тежи ка Богу, како је и исправно, кроз непрекидно сећање на Бога... Овакав човек Богу мора понудити страсни део душе, жив и делатан, у живу жртву. Јер како рече апостол за наша тела: 'Молим вас, дакле, браћо, ради милости Божије, да дате тјелеса своја у жртву живу, свету, угодну Богу' (Римљ. 12:1)."

И опет: "Према томе они који воле Добро врше преображавања (цетабеспу) овог својства и не умртвљују га; они га не увлаче у себе где му не допуштају да се помери, већ га показују делатним у љубави према Богу и ближњем."

4. БРАК И МОНАШТВО

Манихејац: У реду, имаш право. Ипак, брак је овоземаљска институција. Монаштво нас призива у вишу тајну која је највише добро у овом животу.
Православац: Без сумње је тако. Али овде говоримо о добру брака, а не о вишем добру које представља монаштво. Јер, величање монаштва не значи да је брак лош. Управо је супротно, монаштво се велича јер је још боље од брака. Јер како је рекао св. Серафим Саровски: "Брак је добар, а девичанство веома, веома добро."
Манихејац: Брак је мање добар јер је грех његов саставни део.
Православац: Не! Да је то тачно, венчање би било разлог за тугу, а не за радост! Јер како се може служити Света Тајна над нечим што је по својој су-тини грешно? "Друга је слава сунца, а друга слава мјесеца, и друга слава звијезда; јер се звијезда од звијезде разликује у слави" (1. Кор. 15:41). А опет све оне сијају истом светлошћу, која је чиста и неупрљана у сваке. Исто важи и за брак и монаштво. Монаштво је без сумње јача светлост. Али је и брак светлост, и то таква у којој уопште нема таме.
Манихејац: Ја ипак не могу, а да не осетим тугу због тога што си се одрекао девичанства у коме си до сада живео, и тиме пао - односно, донео одлуку да паднеш у будућности. Уколико је девичанство узвишеније од брака, прелаз из девичанства у брак неминовно представља прелаз са вишег на ниже, што је тужно.
Православац: Значи, ви сматрате да би венчање заправо требало да представља разлог за жаљење, јер се пар који ступа у брак одриче свог девичанства! Али доживотно девичанство је Божији дар који није свима дат. Уколико човек осећа да тај дар нема, онда је свеједно да ли ће у брак ући раније или касније. А то што је он нашао праву особу са којом може наставити призвање дато му од Бога представља разлог за радовање.
Манихејац: Али дар девичанства може бити дат свима који га траже довољно упорно.
Православац: Не. И Сам Господ је рекао: "Не могу сви примити ту ријеч до они којима је дано" (Мт. 19:11). А св. Павле каже: "Јер хоћу да сви људи буду као и ја, али сваки има сопствени дар од Бога, овај овако, онај онако" (1 Кор. 7:7). 
"Расподела дарова", каже св. Јован Златоусти, "није у вољи примаоца, већ у суду даваоца."
 Бог један дар (девичанство) даје једном човеку, а други (брак) другом човеку, знајући који је дар одговарајући карактеру и околностима и једног и другог, који ће дар уродити већим плодом код сваког од њих. Бог неке призива монаштву а друге браку, знајући да ће се и у једној и у другој категорији једни показати вредним а други недостојним свог призвања и дара. Он зна да постоје и мудри и неразумни девственици, и да ће неки недевственици у Царству Небеском бити већи и од једних и од других. Да су сви хришћани позвани да буду девственици, и да то једноставно зависи од одлуке сваког појединца, онда св. Серафим не би рекао једној жени која је желела да се уда да мора да постане монахиња, нити другој која је желела да постане монахиња, да мора да сеуда.
Манихејац: Бог даје дар девичанства онима који, по речима Господњим, "могу да га приме", то јест, онима који, како Он може да предвиди, неће запасти у блуд; док слабије сасуде Он води према браку, јер је сврха брака спречавање блуда (1. Кор. 7:2).
Православац: Већ сам се сложио с тим да једна од сврха брака јесте избегавање блуда. Али то је само једна од сврха. А ја мислим да су Божији дарови подељени из много дубљих и тајанственијих разлога него једноставно због веће или мање сексуалне умерености ове или оне особе. Шта ћемо са оним монасима који су запали у блуд, али су се покајали и касније постали свеци? Треба ли да закључимо да је требало да се претходно венчају?
Манихејац: Не, то није нужно. Можда би њихова ревност ка Господу угасла услед свих искушења брачног живота - свакодневне бриге, брига о деци. Са Павле ово наводи као један од главних разлога за предност монаштва над браком (1. Кор. 7:34).
Православац: Да, управо то и желим да кажем! Заправо, ја верујем да то и јесте једини главни разлог. Главни разлог из кога је монаштво боље од брака лежи у чињеници да оно пружа боље услове за борбу против страсти, и подразумева мање сметњи сваке врсте. Монаштво није превасходно питање сексуалности, а још мање је у питању жеља да се избегне наводна "грешност" полних односа у браку.
Манихејац: А ипак, и брачни другови се позивају на уздржање од полних односа уколико је то могуће. Јер апостол пише: "Остало је мало времена; од сада и они који имају жене да буду као да их немају, и они који овај свет употребљавају као да га не употребљавају" (1. Кор. 7: 29, 31).
Православац: Апостол овде говори о непривржености материјалним стварима, а не о сексуалном уздржању. Јер св. Григорије Палама, одмах пошто је навео овај стих, пише: "Мислим да је ово теже постићи него очувати девичанство. Јер искуство показује да је потпуно уздржање лакше од самоконтроле у храни и пићу."
 

Манихејац: Мој пријатељ, отац Г. каже да човек може да се одвоји од своје жене зарад уздржања, чак и без њене сагласности. Једна од Јустинијанових новела то дозвољава
Православац: Постоји још једна Јустинијанова новела која каже да је сваки црквени закон који је супротан канонима Цркве ipso facto незаконит. Канони изричито забрањују свештеницима да се раздвајају од својих жена "под изговором побожности" (Апостолски канон 5), "да то не би имало штетни утицај на брак који је установио Господ и благословио Својим присуством, јер Јеванђеље каже: 'Што је Бог саставио, човјек да не раставља'; а апостол каже: 'Брак је частан и постеља брачна чиста', а затим и: 'Јеси ли се привезао за жену? Не тражи да се раздријешиш.'" (Шести Васељенски Сабор, канон 13).
Манихејац: Али ја знам за случајеве из живота светитеља у којима је светитељ остављао жену без њене дозволе.
Православац: Постоје изузеци за свако правило. Али правило се и даље мора одржавати као норма, а никоме није дозвољено да оповргава норму коју је установио Бог. Ово је веома лепо илустровано у Житију британског светитеља, монаха мученика Нектана Хартландског (+ц. 500). Отац св. Нектана, Брихан, био је локални војвода који је оставио своју жену да би водио подвижнички живот у Ирској. После неколико година подвижништва, вратио се у свој родни крај, где је, нашавши жену још увек живу, "и мада он сам то није предложио", имао односе са њом и изродио неколико синова и кћери - по једно за сваку годину његовог незаконитог уздржања. Брихан је схватио своју грешку, рекавши: "Сад ме је Бог казнио зато што сам узалудно настојао да се понашам супротно Његовој вољи!"
 Брихан и његова деца, која су сва постала монаси мисионари у југозападној Енглеској, убрајају се у светитеље британске Цркве, а до овог срећног краја не би дошло да је он до краја живота наставио са својим незаконитим подвижништвом...
Манихејац: Обећао си да више нећеш наводити примере из живота келтских светаца!
Православац: Да, опростите...
Манихејац: Вратимо се, дакле, правом предању... Сам Господ каже: "Ако неко дође Мени и не мрзи оца својега, и матер, и жену, и дјецу, и браћу, и сестре, па и живот свој, не може бити Мој ученик" (Лк. 14:26).
Православац: Међутим, блажени Теофилакт овај стих тумачи на следећи начин: "Човекољубац не учи мржњи према човеку, нити нас учи да сами себи одузмемо живот. Али Он жели да Његови прави ученици мрзе сопствене рођаке када их ови спречавају да поштују Бога и када их веза са њима спречава да чине добро. Уколико нам они не сметају у тим стварима, Он нас онда учи да их поштујемо до последњег даха."

Манихејац: Ипак, морате признати да је највиши ступањ светости недостижан за брачне људе.
Православац: Сложио бих се да се особа која живи у браку не може надати да буде увенчана свим венцима, јер постоји посебан венац за девичанство. Црква нас учи да је за велики подвиг монаштва резервисана посебна награда. А архиепископ Теофан Полтавски пише: "Девичанство је тако благословено да се не може упоредити ни са чим, ни на небу, ни на земљи."

Манихејац: Значи, слажеш се са мном...
Православац: Не у потпуности. Св. Јован Златоусти пише: "Уживајте брак у умерености, и бићете први у Царству небеском и урачунати се достојним свих његових блаженстава."
 А затим и ово: "Човек који се тако ожени, са таквим гледиштима, биће само мало мањи од монаха; венчани су само мало ниже од невенчаних."

Манихејац: Овде је питање, шта значи "умерено"? Мој пријатељ, отац Г. тврди да "умерено" значи "у девичанству", утолико што се смисао и циљ хришћанског брака ни на који начин не разликују од живота у целибату.
Православац: Мислим да би требало да обратите више пажње на то шта Свети Оци стварно кажу, а мање на тумачење оца Г.! Шта светитељ заправо каже? "Могуће је, веома могуће, и за оне који имају жене да живе у врлини укотико то желе. Како? Уколико су они, иако имају жене, као да их немају, уколико се не радују у куповини, уколико овај свет употребљавају као да га не употребљавају (1. Кор. 7: 29-31). Али уколико неки од њих брак сматрају пре-преком, нека знају да није брак тај који представља препреку веђ самозадово-љавање, злоупотреба брака, баш као што вино не изазива пијанство, већ то чине зло самоудовољавање и неумерена употреба. Уживајте брак у умерености, и бићете први у Царству небеском и урачунати се достојним свих његових блаженстава, којих се сви могу удостојити благодаћу и човекољубљем Господа нашега Исуса Христа."
Кључно поређење у овом пасусу јесте поређење између вина и полних односа. Баш као што је могуће умерено пити вино а да се човек не опије, исто тако је могуће полне односе у браку имати "умерено", а да то не представља препреку за духовни живот. Овде се дефинитивно не упућује на потпуно уздржање од полних односа. Да је то случај, светитељ би рекао да људи вино не треба да пију ни у малим количинама, јер чак и најмања употреба вина изазива пијанство. 
Међутим, поента овог поређења је управо то да мала, "умерена" упо-треба није штетна, било да је у питању пијење вина или уживање у брачним односима. Јер, како пише св. Јован Златоусти, коментаришући фразу Св. Павла "продан у ропство гријеху": "Жеља није грех; али када постане неумерена, и пробије границе законитог брака, па чак посеже за женама других људи, она тада постаје прељуба - то, међутим, није изазвано жељом, већ недостатком умерености."
 Према томе, нема доказа да је св. Златоуст под "умереношћу" подразумевао "потпуно уздржање".
Манихејац: У реду. Али веђина светитеља били су монаси.
Православац: Уколико урачунамо све мученике, онда нисам баш тако сигуран да су већина монаси. Међутим, сложио бих се да су већина најпознатијих светитеља, укључујући оне највеће, као што су Богородица и св. Јован Крститељ, били девственици или монаси. То јасно сведочи о предности монаштва као православног животног пута над браком. Међутим, ја то и не желим да оповргнем. Оно што ја покушавам да оповргнем јесте ваша тврдња да брак неминов-но подразумева грех због тога што садржи полне односе. И да брак сам по себи спречава људе да достигну највише нивое светости.
Манихејац: Мислим да ћеш увидети да ожењени светитељи нису били светитељи због тога што су били ожењени, већ упркос томе. Они су или престали да имају брачне односе, и тиме били прочишћени од сексуалних сагрешења, или су доживели мученичку смрт, којом се сва сагрешења бришу.
Православац: Мученица Томаида Александријска доживела је мученичку смрт због верности своме мужу, са којим је, колико нам је познато, водила нормалан, брачни живот. Будући да је св. Данило Скитски препоручивао монасима који имају блудна искушења да јој се моле за помоћ, њена је врлина по свему судећи лежала управо у одбијању да подлегне полном греху. Њена мученичка смрт није "избрисала полни грех", већ је представљала кулминацију њене успешне борбе против полног греха.
Затим, узећу један пример који ово још јасније приказује: царски мученик Николај и царска мученица Александра. Свако ко је прочитао дневнике ових све-титеља зна да њихова љубав уопште није била платонска. А опет, нико не каже да их ова љубав, будући наводно "пала", спречава да постану светитељи. Напротив, према речима Сергеја Фурманова: "Царска породица представљала је икону породице... Свети царски пар, који је срећу своје породице изградио на љубави која ни на који начин није потамнела за 24 године брака, показује пут младим људима, тако да и они, уз Божију помоћ, могу себи наћи сапутнике у животу“.

Манихејац: Мислим да се под тим подразумева да брак царског мученика никада није био помрачен сенком неверства. Ја прихватам да је брачна верност врлина, мада врлина негативне врсте.
Православац: Не баш тако негативне. Алексеј Хомјаков каже: "Жена за мужа није једна од много жена, већ једина жена; а муж за жену није један од многих људи, већ једини човек. И за једно и за друго, остали људи немају пол."
 По мом мишљењу, то је висок идеал.
Манихејац: Ипак, верност није исто што и чедност, јер чедност нужно имплицира потпуно уздржање. Брачна чедност је могућа само за брачне парове који живе као брат и сестра, као Адам и Ева у врту. Јер они су били "венчани", а ипак нису имали полне односе.
Православац: Мени се чини да се превише усредсређујете на сам полни чин. Ја сам већ показао да су Адам и Ева у Рају имали везу полног карактера иако она није укључивала сам полни чин.
Манихејац: Чедност, у строгом смислу те речи, није могућа када се одређене сексуалне реакције намерно подстичу. А када пар одлучи да води љубав, они намерно подстичу одређене сексуалне реакције. Због тога верујем да отац Г. оправдано користи термин "блуд под венцем".
Православац: Унутар једнотелесне брачне везе не може бити блуда; а сама идеја о "блуду под венцем" мора бити категорички одбијена као противречност. Јер руска реч за блуд, подразумева идеју развраћања, где "похотљиво маштање развраћа ум" (Премудрост 4:12), а "развраћања" у односу на сопствено тело не може бити.
Манихејац: У реду, нећемо користити реч "блуд". Уместо тога, хајде да говоримо о похоти. Можеш ли поређи да се у браку похота подстиче?
Православац: Као што сам већ рекао, похота је присутна у сваком палом човеку, било да је ожењен, било да је монах. С једне тачке гледишта, више је похоте у монаштву него у браку, јер је монаху полно растерећење које брак омогућава недоступно, па га, иако се уздржава од полних чинова, можда још више муче помисли и жеље. И Сам Господ је рекао: "Сваки који погледа на жену са жељом за њом, већ је учинио прељубу са њом у срцу своме" (Мт. 5:28) -што је заповест која се односи, наравно, и на монахе и на ожењене људе. У том смислу, похота је опаснија у монаштву него у браку. Отуда апостолове речи: "Боље је женити се и удавати неголи упаљивати се" (1. Кор. 7:9). 
Заправо, као што смо видели, св. Павле препоручује монаштво радије него брак не због тога што оно у мањој мери подстиче похоту, већ због тога што садржи мање овосветских брига (1. Кор. 7:32-33). И тако, монаштво не елиминише похоту тренутно, као ни брак. Али оба ова стања, уколико се користе правилно, служе да ублаже похоту и утврде чедност и истинску љубав. Циљ оба стања је чедност, а чедност се може остварити и у једном и у другом. Ја бих чедност могао упоредити са врхом планине. Монаштво је краћи, али тежи пут до врха, где постоји стварна опасност пада у провалију. И мада подразумева већу борбу са сексуалним искушењем, оно у исто време доноси и бржу победу над њим и већу награду сразмерно већој борби. Брак је дужи и суштински лакши пут до врха. Међутим, опасност да ће човеку дуж пута пажња одлутати на друге ствари, да ће постати заокупљен животним бригама и тако у потпуности напустити путовање, такође је већа.
Манихејац: Ипак, апстиненција је увек боља од задовољења.
Православац: Не нужно. Брак је једнотелесна веза, па је стога потпуна апстиненција супротна његовој природи и сврси. Зато апостол Павле каже: "Не забрањујте се једно другоме, сем по договору привремено, да би се предали посту и молитви, па опет да се састанете, да вас сатана не искушава вашим неуздржањем" (1. Кор. 7:5).
Манихејац: Али отац Г. каже да, према св. Јовану Златоустом, овом фразом "не забрањујте се" св. Павле заправо хоће на блажи начин да каже "забрањујте се".
Православац: Опет ви са вашим оцем .Г! Зар значење апостолових речи није довољно јасно? Зашто би апостол рекао "не забрањујте се" ако је хтео да каже "забрањујте се"? Морамо се сетити деловања благодати у браку, чији утицај унутар једнотелесне везе прочишћава и преображава страсти. Јер брак не представља само допуштење да се греши мало да би се избегао велики грех. 
Не: брак је Света Тајна којом се преноси блашдат; и као таква, она мења све што дотакне - уколико је примљена на прави начин, као део целокупног хришћанског живота. Она два тела претвара у једно, похоту у чедност - не одмах, наравно, већ постепено. Следеће речи архиепископа Теофана Полтавског су посебно релевантне у том смислу: "Људи су у последње време заборавили да се у Светој Тајни брака преноси благодат Божија. Морамо се увек сећати ове благодати, подстицати је и живети у њеном духу. Онда ће љубав човека према жени и љубав жене према човеку бити чиста, дубока, и представљати извор среће за њих."

Манихејац: Знаш шта, све то веома лепо звучи. Али хришћанство није романтизам. А мени се чини да у теби још увек постоји једна црта романтизма, једна тенденција да глорификујеш сексуалну страст у романтичарском кључу, која је толико доминантна у нашој цивилизацији.
Православац: Ја сам исто толико против романтизма као и ви. Осим оног "романтизма" који се може наћи у самом Светом Писму.
Манихејац: Како то мислиш? Ја у Светом Писму романтизам не налазим. Због тога и сумњам у твоје цитате из Светих Отаца. Надам се да нећеш направити ону озбиљну грешку коју праве сви који Песму над песмама тумаче буквално! Знаш да је Свети Оци тумаче као алегорију чисто духовне љубави душе према Богу.
Православац: Знам. Ја сам мислио на други одломак из Соломона: "Благословен да је извор твој, и весели се женом младости своје; нека ти је као кошута мила и као срна љупка; дојке њезине нека те опијају у свако доба, у љубави њезиној посрћи једнако.." (Приче Сол. 5: 18-19).
Манихејац: Мислим да Свети Оци и овај одломак тумаче на алегоријски начин.
Православац: Мислим да није тако. Ево шта је писао св. Григорије Богослов, очигледно говорећи о овом одломку: "За човека и жену брачна је заједница као закључана врата која чувају чедност и обуздавају жељу. Осим тога, она је и печат природне привржености. Они поседују љупко ждребе које им развеселзава срце играњем, и заједно пију из сопственог извора од којег други нису окусили, који нити тече ван, нити се споља храни водом. Потпуно сједињени у телу, сложни у духу, својом љубављу они једно друго подстичу на сличну побожност..."

Манихејац: Судећи према твојој логици, брак би требало да буде што сензуалнији!
Православац: Ја то уопште нисам рекао! Али верујем да брачном пару не би требало бранити да уживају једно у другом. Св. Игњатије Богоносац пише: "Реците мојим сестрама да воле Господа и да буду задовољне својим мужевима у телу и у духу. У исто време, заповедите мојој браћи у име Исуса Христа 'да воле своје жене као што и Христос заволе Цркву'... А они који се жене и удају, дужни су да у ту заједницу ступају уз сагласност епископа, како би брак био у Господу, а не због похоте."
 Ево искреног признања да је сврха брака да задовољи одређене природне потребе, и телесне и духовне. Али задовољавање ових потреба "није због похоте", већ "у Господу", уколико се у брак ступа уз сагласност епископа, то јест, уз благодат Божију која се преноси кроз Свету Тајну Брака. Дакле, овде нема никаквог моралисања нити настојања да се порекну брачна задовољства; јер би онда пали мушкарци и жене почели да траже задовољство изван брака, чиме би прва сврха брака, односно избегавање блуда, била осујећена. То није хедонизам, већ реализам.
Манихејац: У реду, почињем да прихватам твоје гледиште. Али, још увек имам један проблем. Како тумачиш Свето Писмо: "Ово су они који се не оскврнише са женама, јер су дјевственици" (Откр. 14:4)? Зар то не значи да су они који нису девственици оскврњени?
Православац: Не, не значи. Свето Писмо не може противречити само себи. Већ смо видели да је у Посланици Јеврејима 13:4, а према тумачењу Светих Отаца, јасно назначено да су брак и полни односи у браку чисти. Према томе, значење одломка из Откровења који наводите не може бити супротно овоме. Мислим да је решење проблема једноставно. За оне који су се заветовали на девство, односи са женама заиста представљају скрнављење, што објашњава зашто толико монашких текстова о браку говори као о оскврнућу. У контексту монашке борбе, ово је савршено разумљиво и исправно. Јер, како каже Ориген, "корисно је мислити да брачни живот води у пропаст, јер то подстиче борбу за достизање савршенства."
 
Али у ширем контексту хришћанског богословља као целине, када су у питању они који се нису зарекли на девственост, ступање у законити брак не представља скрнављење. И тако, св. Григорије Богослов онима који се припремају за крштење каже: 
"Зар већ ниси венчан за тело? Не плаши се овог освећења; чист си и после венчања. Ја ћу се постарати за то. Ја ћу вас венчати. Ја ћу оденути невесту. Дајући већу част девичанству, ми брак не сматрамо нечасним. Ја ћу опонашати Христа, чистог Женика који води Невесту, јер је Он и сатворио чудо на венчању и венчање освештава Својим Присуством."

Бивши Манихејац: У реду. Убедио си ме...
Православац: Слава Богу!... Дакле, оче, хоћете ли нас венчати?
Бивши Манихејац: Са највећим могућим задовољством!
Православац: [смеје се] Значи, више нисте против задовољства?
Бивши Манихејац: Не против задоваљства ове врсте! И морам ти се захвалити што си ми омогућио да сада по први пут са убеђењем изговорим речи са чина венчања: 
"О Свети Боже, Који си човека створио од земље, и жену његову од ребра његовог и присајединио је њему као друга; јер је Твоја слава видела да није добро да је човек сам на земљи: и сада, о Господару, пружи руку Твоју из Твог светог обиталишта и сједини овог раба Твојег и ову слушкињу Твоју; јер се Тобом муж сједињује са женом. Сједини их у једном уму; венчај их у једно тело, дарујући им плодност и потомство..."
Посвећено слугама Божјим, Алексеју и Олги, 
на дан њиховог венчања: 1/14. март, 2002. године
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